10. Kaczawski Jarmark Wielkanocny

Paszowice, 9 kwietnia 2017 r.

,»Stot powinien by¢ nakryty bialym obrusem udekorowanym bukszpanem czy barwinkiem. Obok
zastawy na stole winna znalez¢ sie okolicznosciowa dekoracja: baranek wielkanocny z czerwong
chorqgiewkq, na ktdrej widnieje ztoty krzyzyk. Baranek powinien by¢ na "tqce" z rzezuchy lub z
miodych pedow owsa. A we flakonie, najlepiej z ceramiki ludowej, powinny by¢ utozone bazie ze
srebrnymi kotkami i pierwsze wiosenne kwiaty oraz gatqzki zieleni. Na stole ma tez by¢ koszyczek lub
talerz z pisankami. Wszystkie poblogostawione pokarmy wyktada sie na pétmiski lub
talerze tak, aby byt do nich tatwy dostep. Na stét podaje sie takze nie poswiecone pokarmy, ktore
zostaly przygotowane do spozycia, np. rézne satatki, napoje. Na osobnym talerzu powinny by¢ jajka
pokrojone na ¢wiartki oraz posypane solq. Uczestnicy sniadania dzielq sie nimi, sktadajqc sobie
zyczenia. Gospodarz domu powinien ztozy¢ zyczenia wszystkim, niezaleznie od skfadanych
indywidualnie”

REGULAMIN

1. Konkurs jest przeznaczony dla K6t Gospodyn Wiejskich, zespotéw folklorystycznych,
grup odnowy wsi, sotectw i stowarzyszen.
2. Ekspozycja powinna zawiera¢ m. in. pisanki, ciasta i potrawy $wiateczne.

3. Do kazdej potrawy powinien by¢ dotaczony opis: nazwa i ewent. przepis wykonania.
4. Oceniana bedzie: estetyka nakrycia stotu, walory smakowe wypiekow i innych potraw,
dekoracja ciast, zgodno$¢ z tradycja, ubiér oséb prezentujacych ekspozycje i inne.

5. Przygotowanie ekspozycji: 9 kwietnia br. do godz. 11.
6. Prace zgloszone do konkursu oceni jury powotane przez Organizatorow, ktore wytoni

Laureatow i przyzna nagrody i wyrdznienia.

Zapraszamy do udzialu w konkursie!

Ilos¢ miejsc wystawowych ograniczona. Decyduje kolejnosc zgloszen!

Zgloszenia do udzialu w konkursie sg przyjmowane: Gminny Osrodek Kultury
w Paszowicach, 59 - 411 Paszowice, Paszowice 142 tel. 76 870 11 13; e-mail

swiderska@paszowice.pl



mailto:gok@paszowice.pl
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Konkurs na Baby i

inne Ciasta Wielkanocne

,» Baby wielkanocne sq chlubq staropolskiej kuchni i jednym z niewielu naprawde rdzennie polskich
specjatow. Gdy wyjdq, sq nieprawdopodobnie pyszne, ale gdy nie — wrézylto to nieszczescie na caty
nastepny rok. Zapewne dlatego pieczeniu bab w tradycyjnej kuchni towarzyszy caty, skomplikowany
ceremonial, trqcqcy wrecz o magie. A wszystko zaczynato sie od wyrzucenia mezczyzn z domu...Im
zamozniejszy dom, tym wiecej bab powinno bylo sie znalez¢ na wielkanocnym stole, pieczono wiec je
na tuziny. Najpierw skrzetnie szykowano Swieze drozdze, przyprawy i korzenie, ktore osobiscie
wybierata pani domu, oraz najwazniejszy sktadnik — jaja. Na jednq babe potrzeba bylo czasem az 60
sztuk! I zaczynalo sie wielkie krecenie lub ucieranie ciast.

Gdy ciasto przygotowane wedtug wszelkich zasad sztuki trafiato do pieca, kucharka musiata
pilnowad, by zbyt mocny ogien nie spiekt baby zbytnio i by nie zrobit sie zakalec. Udana baba musiata
by¢ tez idealnie réwno wyrosnieta ze wszystkich stron.

Gdy nadchodzit moment wyjmowania bab z pieca — wszyscy wstrzymywali dech w piersiach. Gdy z
czelusci pieca ukazywata sie pulchna i leciutka, pieknie wyrosnieta baba, szybko sadzano jq na
najbardziej miekkich poduchach i piernatach, by nie opadta stygnqc. Jesli jednak wyszta nieudana —
byt to straszny wstyd dla kucharki, no i zapowiedz nieszczescia w przysztym roku. Mawiano, ze
spalona baba wrézy wojne, a niewyrosnieta czy z zakalcem — choroby w rodzinie i nawet Smierc”.

REGULAMIN

7. Konkurs jest przeznaczony dla K6t Gospodyn Wiejskich, stowarzyszen, grup odnowy
wsi, zespotéw folklorystycznych i indywidualnych mieszkanek wsi.

8. Do konkursu mozna zglosi¢ baby, mazurki i inne ciasta Swigteczne (kotacze,
makowce,
serniki, paschy, torty, inne).

9. Do kazdego ciasta powinien by¢ dotaczony przepis wykonania.

10. Oceniane beda: walory smakowe wypiekow, wyglad i wielkos¢ bab, dekoracja ciast,
zgodnos¢ z tradycja.

11. Zgloszenie udziatu w konkursie: 9 kwietnia br. do godz. 11.

12. Prace zgloszone do konkursu oceni jury powotane przez Organizatoréw, ktére wytoni
Laureatéw i przyzna nagrody i wyrdznienia.

13. Nagrodzone prace przechodza na wiasnos¢ Organizatora.

Zapraszamy do udzialu w konkursie!



Zgloszenia do udzialu w konkursie sg przyjmowane: Gminny Osrodek Kultury
w Paszowicach, 59 — 411 Paszowice, Paszowice 142, tel. 76 870 11 13; e-mail

swiderska@paszowice.pl
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