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Rolnictwo, szczegoélnie rolnictwo
indywidualne, charakteryzuje si¢ wysoka
wypadkowoscia. Wynika to z faktu, ze srodowisko pracy rolnikow jest niezwykle ztozone, a
réznego rodzaju zagrozenia wypadkowe dotycza tej samej osoby. Sytuacja taka nie wystgpuje
na stanowiskach pracy w innych galgziach gospodarki, gdzie stanowiska pracy maja staty
charakter. Dodatkowo, charakter pracy rolnika uzalezniony jest od por roku oraz panujacych
w danej chwili warunkéw atmosferycznych.

Najczgsciej o bezpieczenstwie 1 zagrozeniach wynikajacych z pracy w rolnictwie
mowi si¢ w okresie wzmozonej pracy w gospodarstwach tj. podczas zniw czy jesiennych prac
okopowych. Nalezy jednak pamigtaé, ze praca w gospodarstwie trwa caly rok i tak jak si¢
zmieniaja pory roku, tak zmienia si¢ specyfika wykonywanych prac.

Niskie temperatury, zasniezone i oblodzone nawierzchnie, duza wilgotno$¢ powietrza,
a takze szybko zapadajacy zmrok, to
w okresie zimowym, powazne zagrozenia dla oséb pracujacych w gospodarstwach rolnych.
Aby unikna¢ wypadkéw przy pracy i ich przykrych nastepstw, nalezy wczesniej przygotowac
gospodarstwo do zimy, oraz przestrzega¢ podstawowych zasad bezpieczenstwa 1 higieny
pracy.

Zima tatwo o wychlodzenie organizmu, a nawet odmrozenia przy wykonywaniu prac
gospodarskich. Warto wigc zaopatrzy¢ si¢ w stosowna do tej pory roku odziez robocza, ktora
zapewni zard6wno odpowiedni komfort termiczny jak i bezpieczenstwo pracy. Przydatne bgda
zimowe, ocieplane kurtki i kamizelki oraz zimowe rgkawice robocze. Niezbgdne podczas prac
gospodarskich wykonywanych w okresie zimowym jest dobrej jakosci zimowe, ocieplane
obuwie, chroniace stopy zarowno przed zimnem i wilgocia, jak 1 przed urazami. Obuwie takie
powinno posiada¢ antyprzebiciowa 1 antyposlizgowa podeszweg, powinno tez zapewnic¢
stabilnos$¢ stopy.

Ponadto wazne jest, aby uporzadkowaé obejscie. Kazdego roku dochodzi w
gospodarstwach rolnych do wypadkow przy pracy, ktorych jedna z najczestszych przyczyn sa

niewlasciwie zabezpieczone przed poslizgiem nawierzchnie i1 ciagi komunikacyjne. Na
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nierownym, oblodzonym i §liskim podtozu, tatwo przeciez o upadek, a co za tym idzie —
grozne urazy glowy 1 kregostupa, sthuczenia, ztamania 1 zwichnigcia konczyn. Aby unikna¢
tego typu przykrych w skutkach zdarzen, nalezy znacznie wczesniej przygotowac obejscie do
zimy tj.. wyrowna¢ jego nawierzchnig, zadba¢ o porzadek i drozno$¢ ciagow
komunikacyjnych. Zima nie unikniemy $niegu i lodu, dlatego tez warto zaopatrzy¢ si¢ w
solidne topaty do od$niezania, a takze sol, piasek lub popidt do posypywania $liskich
nawierzchni.

Nalezy rowniez zadba¢ o dobry stan instalacji elektrycznej i odpowiednie o$wietlenie
miejsca pracy. Aby unikna¢ porazenia pradem podczas pracy w gospodarstwie. Warto przed
sezonem zimowym dokona¢ przegladu sprawnosci instalacji elektrycznej. Ze wzgledu na
spodziewane w tym okresie opady deszczu lub $niegu, nalezy zlikwidowa¢ wszystkie
przedluzacze 1 przewody lezace na gruncie. Poniewaz zima bardzo szybko zapada zmrok
nalezy zadba¢ o odpowiednie o$wietlenie pomieszczen gospodarskich i podwoérza. Warto
pamigta¢, ze wlasciwe os$wietlenie podnosi zaro6wno komfort jak 1 bezpieczenstwo
wykonywanej pracy.

Do wielu wypadkéw w gospodarstwach dochodzi, takze podczas czynnosci
zwiazanych z pozyskiwaniem i przecinaniem drewna. Charakterystyczne przy wykonywaniu
tego typu czynnos$ci sa urazy palcow oraz dioni. Najczestsza przyczyna wypadkow jest
niewlasciwy stan techniczny pilarek, oraz brak oston ruchomych elementéw np. tarczy.
Dlatego tez podczas pracy z pilarkami, nalezy korzysta¢ wyltacznie z pit o wiasciwej
konstrukcji, stabilnie ustawionych, ze sprawnymi tarczami, posiadajacymi kaptur ochronny
ostaniajacy gorne zgby pity, pozostajace nad polem roboczym oraz ostong tarczy pity pod
stotem. Ponadto pily przeznaczone do cigcia wzdtuznego, powinny posiada¢ klin rozdzielczy
ustawiony za tylnymi zgbami pity i prowadnicg nastawna. Przy cigciu grubych lub diugich
elementow zawsze korzysta¢ z pomocy drugiej osoby.

Czg¢sci maszyn stuzace do napedu, a w szczegdlnosci kota pasowe, pasy powinny by¢
ostonigte w sposob zapewniajacy bezpieczng ich obstuge; pasy transmisyjne przekazujace
naped z silnika elektrycznego badz spalinowego do maszyny (pity tarczowej, itp.), winny by¢
zabezpieczone na calej ich dlugosci w sposdb uniemozliwiajacy pochwycenie, uderzenie
pasem o0s6b obstugujacych maszyne lub oso6b postronnych w razie jego zerwania albo
zsunigcia si¢ z kota pasowego.

Nalezy pamigta¢ zatem, ze pracujac rozwaznie, przestrzegajac podstawowych zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy, chroni nie tylko swoje zycie i zdrowie, ale takze zycie i

zdrowie swojej rodziny.
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Rolniku jezeli ulegniesz wypadkowi, wazne jest, aby ten wypadek niezwlocznie
zgtosi¢ do najblizszej Placowki Terenowej KRUS, poniewaz zwloka w zgloszeniu wypadku
moze mie¢ wptyw na ustalenie przyczyn i okoliczno$ci wypadku i ograniczenie prawa do

jednorazowego odszkodowania z tytulu uszczerbku na zdrowiu.
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