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Cel projektu  

Wzrost aktywności zawodowej osób po 50 roku życia pozostających bez zatrudnienia przez 
okres dłuższy niż 12 miesięcy. 
 
 

Uczestnicy projektu 

Osoby powyżej pięćdziesiątego roku życia, pozostające bez zatrudnienia przez min. 12 
miesięcy (osoby długotrwale bezrobotne, nieaktywne zawodowo), mające miejsce 
zamieszkania w jednym z powiatów: dzierżoniowskim, górowskim, jeleniogórskim, 
kamiennogórskim, kłodzkim, legnickim (bez m. Legnica), lubańskim, lwóweckim, 
wałbrzyskim, wołowski, ząbkowickim, złotoryjskim 
 

 
Wsparcie realizowane w ramach projektu      

I. Działania aktywizacyjno-wspierające: 

� Indywidualne i grupowe spotkania z doradcą zawodowym oraz psychologiem, 

� Warsztaty komputerowe (podstawy obsługi komputera, wyszukiwanie informacji          
o ofertach  pracy, przygotowywanie dokumentacji aplikacyjnej). 

 

II. Kursy zawodowe (jeden do wyboru): 

� Opiekun/-ka osób starszych (70h) 
Program: etyka opiekuna, anatomia z fizjologią, rehabilitacja, pielęgnacja, 
żywienie, rola aktywności ruchowej, pierwsza pomoc, psychologia śmierci. Kurs 
zakończony egzaminem certyfikującym. 
 

� Spawacz MIG/MAG lub TIG (150h) 
  Program: spawanie łukowe, urządzania spawalnicze, spawanie w praktyce, BHP, 

elektrofy otulone, metody spawania, ochrona zdrowia, spawanie stali nierdzewnej, 
obróbka cieplna. Kurs zakończony egzaminem certyfikującym. 

 
III. Staże/praktyki zawodowe (3 miesiące) 

 

IV. Wsparcie zatrudnienia  (targi pracy, dofinansowanie przejazdu do miejsca pracy) 
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Dodatkowe wsparcie przewidziane dla uczestników projektu: 
 

� stypendium szkoleniowe, 

� stypendium stażowe, 

� zwrot kosztów dojazdu, 

� zwrot kosztów opieki nad osobą zależną, 

� materiały szkoleniowe,  

� poczęstunek. 

 

 

Zajęcia odbywać się będą w dogodnych terminach i miejscowościach na terenie 

województwa dolnośląskiego.  
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ORGANIZATOR PROJEKTU 
 

 
 
 
 

CENTRUM SZKOLENIOWE 
 
 
 

ul. Jaworzyńska 76 
59-220 Legnica 

tel./fax. 76 721 01 60 
e-mail: szkolenia@profesja.biz 

 
 

 

 

Szczegółowe informacje o projekcie znajdują się na 

stronie www.nowyzawod.profesja.biz 


