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5. Kaczawskl Jarmark Wielkanocny

Paszowice, 1 kwietnia 2012 r.

Konkurs na Baby i inne Ciasta

Wielkanocne

.Baby wielkanocne g chluly staropolskiej kuchni i jednym z niewielu naprawdzennie polskich specjatéw.
Gdy wyjdy, sy nieprawdopodobnie pyszne, ale gdy nie —wabdto nieszazcie na caly nagpny rok.
Zapewne dlatego pieczeniu bab w tradycyjnej kutdwarzyszy caty, skomplikowany ceremoniaicdcy
wrecz 0 magi. A wszystko zaczynal@ sid wyrzucenia giczyzn z domu...Im zagmiejszy dom, tym wdej
bab powinno byto giznaleé¢ na wielkanocnym stole, pieczon@evje na tuziny. Najpierw skgtnie
szykowangwieze dradze, przyprawy i korzenie, ktére osédie wybierata pani domu, oraz najwaejszy
sktadnik — jaja. Na jednbale potrzeba byto czasend 60 sztuk! | zaczynatogswielkie kiecenie lub
ucieranie ciast.

Gdy ciasto przygotowane wedtug wszelkich zasa#tidrafiato do pieca, kucharka musiata pilnowdy zbyt
mocny ogigé nie spiekt baby zbytnio i by nie zrobi¢ gakalec. Udana baba musiatadtg: idealnie rowno
wyrashieta ze wszystkich stron.

Gdy nadchodzit moment wyjmowania bab z pieca —sagaystrzymywali dech w piersiach. Gdy z czélu
pieca ukazywata gipulchna i leciutka, gknie wyr@nieta baba, szybko sadzanprja najbardziej ngkkich
poduchach i piernatach, by nie opadia stygnl&li jednak wyszta nieudana — byt to straszny wstgd d

kucharki, no i zapowiedhieszcescia w przysztym roku. Mawiange spalona baba weg wojre, a
niewyronieta czy z zakalcem — choroby w rodzinie i nasmgere”.

REGULAMIN

=

Konkurs jest przeznaczony dla K&t Gospodwiejskich, zespotow folklorystycznych
i mieszkanek wsi.

2. Do konkursu mmna zgtost baby, mazurki i inne ciast@wiateczne (kotacze, makowce,
serniki, paschy, torty).
Do kadego ciasta powinien bydolaczony przepis wykonania.
Oceniane d&a: walory smakowe wypiekéw, wygdl i wielkos¢ bab, dekoracja ciast,
zgodnda¢ z tradycj, ubidr oséb prezentagych ekspozyegji inne.
Przygotowanie ekspozyciji:kwietnia br. do godz. 11.
Prace zgtoszone do konkursu oceni jury powotpreez Organizatorow, ktére wytoni
Laureatéw i przyzna nagrody i wyndienia.
Zapraszamy do udziatu w konkursie!
Zgtoszenia do udziatu w konkursig grzyjmowane:
Gminny Osrodek Kultury w Paszowicach
59 — 411 Paszowice, Paszowice 142
tel. 76 870 11 13; e-matjok@paszowice.pl
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